
Ombre et dessin

Voilà une idée trouvée sur le Net pour
occuper les enfants de la Moyenne section
au CM2, à l’extérieur ou en intérieur à
condition de laisser entrer le soleil par la
fenêtre, et ça, c’est nécessaire, ça fait
tellement de bien !
Ainsi, un coin de table ensoleillé suffit pour
pouvoir dessiner.

Cela peut aussi se pratiquer avec la lumière
d’une lampe si le soleil n’est pas au rendez-
vous ou si vous pratiquez cette activité le
soir.
Le résultat est toujours réussi et les
enfants sont fiers de leurs productions.

Les enfants ont besoin     :  
- d’une ou de plusieurs figurines choisies librement mais pas trop petites,
- d’une ou de plusieurs feuilles A4 blanches de préférence,
- d’un crayon de papier,
- de crayons de couleurs ou de feutres

1° Ils disposent la ou les figurines sur le bord des feuilles, entre la source
de  lumière  (soleil,  lampe)  et  la  feuille  de  façon  à  obtenir  les  ombres
portées sur le papier. Ils les positionnent à leur guise pour former une
scène et raconter une histoire ainsi.

2° Ils dessinent le contour des ombres portées.

3° Ils enlèvent les figurines et colorient les dessins réalisés. 

4° Ils peuvent prolonger le travail en dessinant un décor tout autour de
leur composition selon leur imagination.
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